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Las familias identificarán marcos de referencia que fomenten relaciones 
saludables en el entorno del hogar.

Relaciones saludables en la familia

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

1

2

3

4

5

El uso de rutinas en el hogar para apoyar y reforzar  el proceso de 
transición del hogar a la escuela

Los padres o encargados reconocerán los beneficios de establecer rutinas 
en el entorno hogareño para apoyar la transición del hogar a la escuela.
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Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

Disminución del estrés familiar en tiempos de crisis

Los padres o encargados reconocerán  estrategias que apoyen los 
procesos socioemocionales y que contribuyan en la disminución del 
estrés familiar en tiempos de crisis.

El inglés conversacional como método de empoderamiento

Los padres o encargados aplicarán el desarrollo de actividades de inglés 
conversacional para empoderar a sus hijos en el uso del idioma.

Los padres o encargados aplicarán estrategias que fomenten el rol de 
liderazgo en familia.

El rol del liderazgo en la familia, implementación de  fortaleza y 
cambios sustentables

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial



Reforzando las relaciones y competencias familiares a través de 
actividades educativas

Los padres o encargados y niños, desarrollarán actividades de STEM que
promuevan la relación, comunicación e interacción positiva en su entorno 
familiar.

6

7

Los padres o encargados conocerán las necesidades alimentarias de los 
niños y niñas en temprana edad.

La alimentación en la niñez temprana

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

8

Las familias identificarán los beneficios de fomentar el juego en el hogar 
para la integración social en la niñez temprana. 

El juego como medio de socialización

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

9

Los padres o encargados conocerán estrategias para apoyar la transición, 
fortaleciendo los procesos socioemocionales.

Transición de Head Start a Kindergarten

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial
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Los padres o encargados  identificarán estrategias que fomenten el 
desarrollo  de la salud emocional y el valor que aporta según las etapas 
de crecimiento y desarrollo para el bienestar de cada niño (SEL).

Desarrollando destrezas de educación emocional y el valor que 
promueve en la vida de mi hijo 

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

13

Los padres o encargados aprenderán el reconocimiento de recursos 
tecnológicos para apoyar el aprovechamiento académico de su hijo en 
el desarrollo escolar.

La tecnología y sus beneficios para apoyar el aprendizaje escolar de mi 
hijo

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

10

Los padres o encargados  reconocerán recursos tecnológicos para 
apoyar el uso y manejo seguro de la tecnología. 

Uso de la tecnología en forma segura para nuestros niños

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

11

Los padres o encargados obtendrán estrategias que fomenten el 
desarrollo saludable de la autoestima de cada estudiante como una 
base esencial para el desarrollo de la inteligencia emocional (SEL).

Autoestima: ¿cómo se desarrolla?, ¿cómo se destruye?, 
¿cómo se fortalece?

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

12
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Los padres o encargados identificarán métodos que fomenten el 
desarrollo de estrategias que promuevan buenos hábitos de estudio y 
bienestar en el hogar, escuela y la comunidad para apoyar el desarrollo 
integral de cada estudiante.

¿Cómo ayudar a que mi hijo desarrolle hábitos de estudio?

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

14

Los padres o encargados identificarán señales de riesgo que 
contribuyen a la deserción escolar y elaborarán estrategias de apoyo 
para su desarrollo y bienestar.

¿Cómo identificar señales de riesgo en mi hijo sobre el  abandono 
escolar?

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

15

Los padres o encargados identificarán estrategias que apoyen el 
desarrollo holístico de su hijo a través de modelos de disciplina efectiva 
que promuevan el bienestar de cada estudiante.  

La crianza de mi hijo a través de una disciplina efectiva

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

16

Los padres o encargados identificarán el reconocimiento positivo de la 
integración de la familia en la escuela, para apoyar el desarrollo 
académico e individual de cada estudiante en el ambiente escolar. 

La participación de madres, padres o encargados en la escuela

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

17

Los padres o encargados reconocerán estrategias que apoyen la 
promoción de valores en nuestros hijos de manera que aporten en el 
bienestar individual y social de cada estudiante en diversos ambientes. 

La importancia de promover una crianza a través de valores y respeto

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

18
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Los padres o encargados reconocerán las etapas biopsicosociales del 
niño y el adolescente para apoyar un nivel de bienestar holístico en el 
desarrollo de cada estudiante. 

Conociendo las etapas biopsicosociales del niño y el adolescente

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

19

Los padres o encargados identificarán estrategias de manejo de la 
disciplina positiva en el niños y jóvenes. 

Estrategias de manejo de la disciplina en niños y jóvenes

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

20

Los padres o encargados identificarán estrategias que fomenten el uso 
de la comunicación efectiva en el núcleo familiar para apoyar un clima 
de interacción positiva. 

Conociendo estrategias para una comunicación familiar efectiva

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

21

Los padres o encargados reconocerán estrategias que apoyen la 
adquisición de un segundo idioma de forma interactiva y atractiva para 
apoyar el desarrollo de los niños e integración de nuevas habilidades de 
comunicación. 

El bilingüismo en el hogar y en la escuela, un trabajo en equipo

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

22

Los padres o encargados participarán del desarrollo de estrategias que 
fomenten el hábito e integración de la lectura creativa que apoye la 
conexión teniendo en consideración el interés de su hijo.

La lectura en el hogar:  retos, promoción y conexión

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

23
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Los padres o encargados desarrollarán estrategias en el hogar que 
fomenten el pensamiento y juicio crítico para la toma de decisiones 
asertivas de sus hijos ante diferentes eventos. 

¿Cómo dirigir y apoyar a nuestros hijos en la toma de decisiones?

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

24

Los padres o encargados reconocerán estrategias que ayuden en el
desarrollo e integración de los estudiantes con los miembros de la familia 
en actividades del entorno escolar y el hogar para apoyar los procesos 
educativos de cada niño o adolescente.  

Estrategias de apoyo para el estudiante en los procesos educativos

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

25

Los padres o encargados reconocerán estrategias que apoyen y
fortalezcan su visión como un individuo que tiene el potencial para 
empoderarse y ser un emprendedor en diferentes contextos de la vida 
misma.  

Emprendimiento: herramientas para fortalecer las destrezas de un 
emprendedor

Modalidad Disponible

Virtual
Presencial

26

Costos

Talleres de 3 horas (16 hasta 30 Participantes) $2,100.00

$1,125.00Talleres de 3 horas (1 hasta 15 Participantes)
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